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शहरी आजीविका ई-लर्निंग और संसाधन नेटवर्क

DAY-NULM पदाधिकारियों और लाभार्थियों के क्षमता वर्धन का ऑनलाइन पोर्टल

अपने मोबाइल फोन या कंप्यूटर पर कभी 
भी विडियो/ट य्ूटोरियल देखें। ऑफ़लाइन 
देखने के लिए वीडियो डाउनलोड करें| 

बहु भाषा समर्थित इंटरफ़े स

MoHUA  से प्रमाण पत्र

DAY-NULM  से संबंधित संदर्भ दस्तावज़ 
हर वक़्त आपकी आसान पहँुच में 

विडियो/ट य्ूटोरियल को व्हाट्सएप और 
सोशियल मीडिया पर अपने साथियों के 
साथ शयेर करे

चर्चा मंच में अन्य प्रतिभागियों से 
बातचीत करें

पोर्टल की मुख्य विशषेताएँ
ट्यूटोरियल की यह श्रृंखला पारंपरिक प्रशिक्षण वीडियो से भिन्न है। यह श्रृंखला रमीला, सशुीला और गुल जसैी 
वास्तविक, आम महिलाओं के साथ एक बस्ती की कहानी बताती है। इनके माध्यम से दर्शकों को एक SHG के 
गठन, बैंक खाते खोलने और आजीविका के लिए ऋण लेने जसैी प्रक्रियाओं से अवगत कराया जाता है। कैसे ये 
महिलाएं एक समूह की ताकत को पहचानती हैं और कैसे DAY-NULM की मदद से न केवल अपने व्यक्तिगत जीवन 
में आने वाली चनुौतियों से उबरती हैं, बल्कि अपनी बस्ती के समस्याओं को सलुझाने में भी समर्थ होती हैं।

एक और एक ग्यारह
यह ट्यूटोरियल स्वयं सहायता समहूों 
के महत्व और उनके गठन के बारे में 
बताता है। बस्ती की महिलाएं एक साथ 
काम करते हुए CRP भावना की मदद से 
प्रगतिशील SHG का गठन करती हैं।

SHG का बस्ता
दसूरा ट्यूटोरियल में SHG के विभिन्न 
रजिस्टरों के बारे में सिखाया जाता है। 
SHG की सचिव रमीला CO और CRP से 
बहीखाता लिखना सीखती है।

उजाला
यह ट्यूटोरियल बैंक लिंकेज और SHG 
के ब्याज सब्सिडी के बारे में बताता 
है। प्रगतिशील SHG के सभी सदस्य 
व्यक्तिगत बैंक खाते खोलते हैं।

कुछ ट्यूटोरियल की झलक

कारवाँ बढ़ता गया
यह ट्यूटोरियल एरिया लेवेल फेडरशन 
(ALF) पर प्रकाश डालता है और उसकी 
सदस्यता के लाभ बताता है। प्रगतिशील 
SHG के सदस्य अन्य SHG के साथियों 
से मिलते हैं और ALF में शामिल होने 
का निर्णय लेते हैं।

सालगिरह
इस ट्यूटोरियल में, SHG के सदस्य साल 
भर में हुए बदलावों की अपनी-अपनी 
कहानियाँ सनुाते हैं। यह बस्ती में बनुियादी 
सेवाओं को बेहतर बनाने में प्रगतिशील SHG 
की ताकत को दर्शाता है। वार्षिक बठैक में, 
SHG एक नया व्यवसाय शरुू करने और बैंक 
से ऋण लेने का भी निर्णय लेता है।
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आयोजन

Website: http://u-learn.in 
Mobile app : U-LEARN on iOS app & Play Store

अगले ट्यूटोरियल...
• बैंक से ऋण कैसे 

लें और मार्के ट 
सर्वे कैसे करें

• अन्य सफल 
सेनीटेशन-
आधारित 
आजीविकाओं से 
सीखें 

• परुुष SHG समूहों 
का गठन

नॉलेज मनेैजमेंट सपोर्ट: Urban Management Centre (www.umcasia.org)
अधिक जानकारी के लिए संपर्क  करें: ulearn@umcasia.org



‘आवासन और शहरी कार्य मंत्रालय’ (MoHUA), दीनदयाल अंत्योदय योजना - राष्ट्रीय शहरी आजीविका 
मिशन (DAY-NULM) शहरी गरीबों के जीवन में बदलाव का नेततृ्व कर रहा है।

U-LEARN ई-लर्निंग पोर्टल का उद्देश्य है- DAY-NULM मिशन (NMMU, SMMU, CMMU) के सभी 
पदाधिकारियों, कम्यूनिटी ओर्गनाईज़र, कम्यूनिटी रिसोर्स पर्सन, रिसोर्स ऑर्गनाईजेशन, एरिया लेवेल 
फ़ैडरशन और स्वयं-सहायता समूहों के सदस्यों और शहरी स्थानीय निकायों के निर्वाचित और 
कार्यकारी अधिकारियों का क्षमता वर्धन करना। U-LEARN पोर्टल गैर-सरकारी संगठनों और अनसुंधान 
संगठनों के लिए भी एक नॉलेज पोर्टल के रूप में सहायक है। 

नई तकनीकिओ ंकी सहायता से DAY-NULM की फील्ड मे कार्यरत टीमों को प्रशिक्षित किया जा 
सकता है। 

U-LEARN एक ऐसा प्लैटफ़ार्म है, जहाँ DAY-

NULM के सभी दिशा-निर्देश और सफल 
प्रणालियों का संग्रहण है। U-LEARN कंप्यूटर 
स्क्रीन पर केवल एक प्रस्तुति देखना मात्र नहीं 
है। मोबाइल फोन के माध्यम से, प्रतिभागी 
कई लर्निंग मटिरियल का उपयोग कर सकते 
हैं जसेै कि सरलता से समझ आने वाले 
विडियो/ट य्ूटोरियल, सफल प्रणालियों पर केस 
अध्ययन और कई संदर्भ दस्तावेज़। विडियो/
ट्यूटोरियल देखने और क्विज़ के सफल 
समापन पर, प्रतिभागी को MoHUA का प्रमाण 
पत्र भी प्राप्त होगा। 

शहरी आजीविका ई-लर्निंग और संसाधन नेटवर्क
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U-LEARN
4 सरल चरणों में ई-लर्निंग

पोर्टल पर रजिस्टर करें
मोबाइल एप डाउनलोड करें/वेबसाइट खोलें, 
अपने फोन नंबर या ईमेल (फेसबुक या 

गूगल) का उपयोग करत ेहुए लॉग इन करें। 
प्रोफ़ाइल अनुभाग में सभी विवरण भरें।

परीक्षा दे 
“परीक्षा” पर क्लिक करें और क्विज़ को पूरा 
करें। यदि आप कुछ पूछना चाहत ेहैं या 
अपना सुझाव देना चाहत ेहैं, तो चर्चा मंच 

पर टिप्पणी लिखें या मॉडरेटर से संपर्क  करें।

विडियो/ट य्ूटोरियल देखें
वीडियो देखने के लिए, “DAY-NULM” टैब 
और फिर इच्छित वीडियो पर क्लिक करें। 

प्रत्येक ट्यूटोरियल के लिए वीडियो और पढ़न 
की सामग्री को बाद में ऑफ़लाइन देखने के 
लिए आप इन्हें डाउनलोड भी कर सकत ेहैं।

प्रमाण पत्र प्राप्त करें
परीक्षा के सफल समापन पर, आपको 

आवासन और शहरी कार्य मंत्रालय की तरफ 
से एक प्रमाण पत्र प्राप्त होगा।


